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SUNUS

Toros Universitesi Saglik Bilimleri Yiiksekokulu biinyesinde 2016 SUN
yilinda kurulan Beslenme ve Diyetetik Bolimi 2018-2019 Egitim-
Ogretim yilinda ilk kez 6grenci alarak egitim-6gretim faaliyetine
baslamistir. Saglik Bilimleri Yuksekokulu 15.06.2020 tarihinde adi
Saglik Bilimleri Fakultesi olarak degistirilmis olup 2020-2021 egitim-
ogretim yili itibariyle 6grenci almaya baslamistir. Beslenme ve
Diyetetik Bolimunden 2022 yilinda ilk mezunlarini vermistir.

Beslenme ve Diyetetik Bolimiinin misyonu “Beslenme ve diyetetik alaninda mesleki
kurumsal bilgi ve yeterli donanima sahip, giincel arastirma, teknoloji ve yeniliklere agik,
edindigi bilgi ve becerileri bireysel ve toplumsal alana uygulayabilen, etik degerlere
saygili, farkli meslek gruplari ile ekip ¢alismalarinda uyumlu, iletisim becerisi yiiksek
ogrenciler yetistirmek” olarak belirlenmistir.

Beslenme ve Diyetetik Boliminin “Egitim programinin kalite ve ihtiyaglara yanit verme
boyutunu iyilestirme” hedefi dogrultusunda, belirli 6lgltler karsisinda saglanan egitimin
kalitesinin uygunluk durumunu tespit etmeye ve iyilestirmeye yonelik akademik program
diizeyinde sirdirilen calismalar ile bu kapsamda bolimin kendi icinde gerceklestirdigi
degerlendirmeler, izleme ve iyilestirme siireclerini kapsayan “Ozdegerlendirme Raporu”
hazirlanmistir. Oz Degerlendirme Raporu (ODR), program akreditasyonu icin belirlenen
Olgltleri kapsamaktadir. Bu cercevede; programda yurdtilen egitim — 6gretim faaliyetlerinin
glivence altina alinmasi amaciyla gerekli olan yonetmelik veya esaslar, planlamalar ile
mekanizmalarin olusturulmasina yonelik dizenlemeler yapilmis ve programa 0zgin
uygulamalar gelistirilerek egitim-o6gretim faaliyetlerinin etkin bir sekilde yiritilmesinin
saglanmasi ile paydaslar tarafindan beklenen program amacglarina ve ciktilarina ulasiimasi
hedeflenmistir.  Uygulamalardan alinan veriler sistematik olarak paydaslarla birlikte
degerlendirilerek gerekli iyilestirmeler yapilmaktadir.

2022-2023 Egitim-Ogretim yili Faaliyet Raporunun hazirlanmasinda katki saglayan ve basariyla
uygulanmasinda da destek olacaklarini disindiigimiz akademik personelimize,
ogrencilerimize ve diger paydaslarimiza tesekkirlerimi sunarim.

Doc. Dr. Betiil Giilsen

Bollim Baskani



BOLUMUN KISA TARIHCESI

Toros Universitesi Saglik Bilimleri Yiiksekokulu bunyesinde 2016 yilinda kurulan
Beslenme ve Diyetetik Bolimi 2018-2019 Egitim-Ogretim yilinda ilk kez 6grenci

alarak egitim-ogretim faaliyetine baslamistir.

Saglik Bilimleri Yiksekokulu

15.06.2020 tarihinde adi Saglik Bilimleri Fakiiltesi olarak degistirilmis olup 2020-
2021 egitim-ogretim yili itibariyle Ogrenci almaya baslamistir. Beslenme ve
Diyetetik Boliimiinden 2022 yilinda 19 6grencimiz mezun olmustur.

Misyon

Beslenme ve Diyetetik Bolumunun misyonu; bolum akademik personeli, okuyan
ogrenciler, mezunlar ve alaninda basarili olan kamu ve 6zel tiizel kisilige sahip kurum
ve kuruluslarda deneyimli uzman diyetisyenlerin bulundugu Boliim Danisma
Kurulunda bulunan tiim paydaslan ile birlikte Universite ve Fakiilte misyonu
cercevesinde Bolumun Misyonu “Beslenme ve diyetetik alaninda mesleki kurumsal
bilgi ve yeterli donanima sahip, giincel arastirma, teknoloji ve yeniliklere acik,
edindigi bilgi ve becerileri bireysel ve toplumsal alana uygulayabilen, etik degerlere
saygili, farkli meslek gruplari ile ekip calismalarinda uyumlu, iletisim becerisi
yliksek ogrenciler yetistirmek” olarak belirlenmis ve paydaslara bolimun resmi web
sitesinde tum paydaslara duyurulmustur. Bolumun misyonu; fakulte ve universitenin

misyonu ile uyumlu sekilde belirlenmistir.

Boliimiin Egitim Amaclan

Beslenme ve Diyetetik Bolimiiniin Egitim programi amaclan paydaslarin katiimlarn
belirlenmis olup asagida verilmistir.

Beslenme ve Diyetetik Bolim Egitim-Ogretim Amaclar (EOA)

EOA1 Beslenme ve diyetetik alanina yonelik bilgi, beceri ve mesleki
tutumlarla donatilmis,

EOA2 Beslenme ve saglik alaninda bireysel ve toplumsal problemleri analiz
ederek bilimsel cozumler getiren,

EOA3 Beslenme ve diyetetik alaninda giincel bilimsel ve teknolojik
gelismeleri takip eden, birlikte calistigi uzmanlara, bireylere ve
topluma yon gosteren,

EOA4 Etik degerleri 0Oziimsemis, atiimci, vyenilikci ve arastirmaci
diyetisyenler yetistirmektir.

YONETIM YAPISI

Toros Universitesi’ne bagl Saglik Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde Beslenme ve
Diyetetik Bolumu olarak yapilandinlmistir. Bolumun yonetim yapisi organizasyon
semasinda verilmistir.
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https://toros.edu.tr/sayfalar/beslenme-ve-diyetetik-bolumu

Toros Universitesi Saglhk Bilimleri
Fakultesi

Beslenme ve
Diyetetik Bolimu

! l

Bolim Baskani

B&Iiim o Ogretim
Bolum Kurulu [+~
Sekretaryasi . Elemanlan
I
A I i
i i !
1 I ¥
BSIim Danisma : _
'--4  Komisyonlar
Kurulu

Organizasyon semasinda;

Boliim ve Boliim Baskani: Bolimiin tiizel kisiligi Bolim Baskanligi nezdinde Bolim
Baskan1 tarafindan temsil edilmektedir. Bolum baskani, fakulte kuruluna katilir ve
boliimi temsil eder. Boliimde gorevli 6gretim elemanlarinin gorevlerini yapmalan
bolum baskani tarafindan izlenmekte ve denetlenmektedir.

Boliim Baskani: Doc. Dr. Betiil GULSEN

Boliim Kurulu: Bolim baskaninin baskanliginda o boliimdeki tiim 6gretim lyeleri ile
ogretim gorevlileri ve okutmanlardan olusmaktadir. Bolim kurulu, egitim-ogretim
uygulama ve arastirma faaliyetleri ile arac, gerec ve fiziksel imkanlarindan en etkin
bicimde yararlanmak icin gerekli planlarin ve is birligi esaslarinin hazirlanmasi
hususunda bolim baskanligina goriis bildirmektedir.

Boliim Danisma Kurulu: Boliim Baskani baskanliginda, bolim baskani 6gretim
elemanlari, bolim ogrenci temsilcisi ve boliim baskani tarafindan onerilecek kamu
kurum ve kurulus veya sektor temsilcileri ile bolumu temsilen mezunlardan
olusmaktadir. Bolimiin egitim-06gretim uygulama ve arastirma planlarin yapilmasi
ve isbirligi esaslarinin hazirlanmasi hususunda bolim baskanligina goriis
bildirmektedir.

Komisyonlar: Boliimiin egitim-6gretim faaliyetlerinin etkin ve verimli bir sekilde
yuritilmesi amaciyla Bolim Baskanligi  tarafindan  farkli  komisyonlar
olusturulmustur. Komisyonlar ve gorevleri asagida 6zetlenmistir.



Komisyonlar ve gorevleri

Komisyon adi

Komisyon iiyeleri/Sorumlu

Gorevleri

Oz degerlendirme

Doc. Dr. Betiil GULSEN (Baskan)
Prof. Dr. Yiiksel OZDEMIR
Ar. Gor. Dr.Ayse Gokce ALP

Lisans duzeyinde
programin 0z
degerlendirme raporunun
hazirlanmasi ve
akreditasyon sureclerine
uygun sekilde basvurunun
yapilmasi ile ilgili
sureclerin takibi

Staj, Intorn ve
Mesleki Uygulama
dersler Komisyonu

Doc. Dr. Betiil GULSEN (Baskan)
Ucuncu simif danismani
Ars. Gor. Dr. Ayse Gokce ALP

Beslenme ve Diyetetik
Staj, intorn ve Mesleki
Ders Uygulamalarina
iliskin surecin yonetilmesi
ve raporlanmasi

Degisim
programlan

Dr. Ogretim Uyesi Gonca
YILDIRIM

Beslenme ve Diyetetik
Boliimi ogrencilerinin
ogrenci degisim, egitim
ve staj hareketliligi
konusunda
bilgilendirilmesi,
basvurularinin alinmasi,
surecin takibi ve rapor
hazirlanmasi

Bilgi paketi

Ar. Gor. Dr. Ayse Gokce ALP

Beslenme ve Diyetetik
Bolumunun bilgi
paketi sistemine iliskin
calismalarinin
planlanmasi,
dokumanlarinin
hazirlanmasi ve
raporlamasi

Mezunlarla
iletisim

Doc. Dr. Ozlem Ozpak AKKUS
Ar. Gor. Dr. Ayse Gokce ALP

Bolumdun lisans, yuksek
lisans ve doktora
programlarindan mezun
olan ogrencilerin giincel
bilgilerinin takip edilmesi,
anketlerin diizenlenmesi
ve raporlanmasi

Yatay gecis ve
intibak

Prof. Dr. Yiiksel OZDEMIR
Doc. Dr. Ozlem Ozpak AKKUS
Ar. Gor. Dr. Ayse Gokce ALP

Bolume yatay gecis ile
gelen tim 6grencilerin
ilgili yonetmelik ve
esaslar cercevesinde
basvurularini incelemek,
degerlendirme ve intibak
islemlerinin
raporlandirilmasi




Dr. Ogretim Uyesi Eda PARLAK
Mentorluk ve
Etkinlikler

Beslenme ve Diyetetik
bolumunun tamtilmasi,
ogrencilerin meslek
hayatina ve egitim
hayatina katki saglanmasi
amaciyla Mentorluk
Programinin yurutulmesi,
Beslenme ve Diyetetik
alani ile iliskili konularda
sosyal ve mesleki
faaliyetlerde bulunulmasi,
bu konularda seminer,
acik oturum, panel ve
diger organizasyonlarin
gerceklestirilmesi,
gerceklestirilen
etkinliklerin surec
takibinin yapilmasi ve
rapor olusturulmasi

Kalite Prof. Dr. Yiiksel OZDEMIR
Doc. Dr. Ozlem Ozpak AKKUS

Egitim-0gretim, Ar-Ge ve
Toplumsal katki surecleri
ile ilgili faaliyetlerinin
planlanmasi, yurutulmesi,
takibi ve raporlanmasi

Tamtim Dr. Ogretim Uyesi Gonca
YILDIRIM

Bolum tanitim
faaliyetlerinin
planlanmasi, yurutulmesi,
takibi ve raporlanmasi

OGRETIM KADROSU VE OGRENCILER iLE iLGiLi BILGILER

Boliim Ogretim Elemanlari: Doc. Dr. Betiil GULSEN (Boliim Baskant)

Prof. Dr. Yiiksel OZDEMIR

Doc. Dr. Ozlem OZPAK AKKUS

Dr. Ogretim Uyesi Eda PARLAK
Dr. Ogretim Uyesi Gonca YILDIRIM
Ar. Gor. Dr. Ayse Gokce ALP




Arastirma Gorevlisi

Dogent

Profesor

0 0,5 1 1,5 2 2,5
Osgretim Elemam Sayilarinin Unvanlara gore dagilim
2022-2023
2023-2024
0 2 4 [+ a2 10 12 14

Yuksek Lisans Diizeyinde ogrencilerin yillara gore degisimi



2018-2019

2019-2020

2020-2021

2022-2023

2023-2024

M Kontenjan

B Kayit Yaptiran

45

Lisans Diizeyinde Kayit yaptiran ogrencilerin yillara gore degisimi

Yatay/Dikey ve Ciftanadal 6grenci sayilan

Akademik  [Yatay Gegis [Dikey Gegis |Boliimde Cift  |Baska Boliimde
Yil Yapan Yapan anadal yapan Cift Anadal
Yapan
2023-2024 0 0 4 3
2022-2023 2 4 2 2
2021-2022 4 3 3 0
2020-2021 4 0 4 8
2019-2020 0 0 0 0
2018-2019 0 0 0 0

Ogrenci Basari Diizeyleri

a. Yiiksek Onur ve Onur derecesi:

bilgiler asagida verilmistir.

Universitemizin Lisans ve Onlisans
yonetmeligine her yariyil sonunda yanyil not ortalamasi 3.00 - 3.50 arasi olan
ve basarisiz dersi bulunmayan 6grenciler onur 6grencisi, 3.51 - 4.00 arasi olan
ogrenciler ise yliksek onur 6grencisi sayilir. Bu ogrencilerin listesi her yariyil
sonunda ilan edilir ve izleyen yarnyilda ogrencilere dekan/yiksekokul mudiiri
tarafindan imzalanmis olan onur belgesi ya da yuksek onur belgesi verilir.
Yillara gore Yiiksek onur ve Onur derecesi alan 6grenciler ile ilgili sayisal



Ogrencileri Basan Diizeyleri

YUKSEK ONUR BELGESI ONUR BELGESI
EGITIM-OGRETIM | 1 OFEAM
YILI QL] Osrenci Osrenci
SAYISI g % Oran S % Oran
Sayisi Sayisi
2018-2019 22 8 36,36 14 63,64
2019-2020 44 33 75,00 20 45,45
2020-2021 78 6 7,69 45 57,69
2021-2022 102 28 27,45 22 21,57
2022-2023 122 11 9,02 14 11,48
2023-2024 144 1 0,69 36 25

b. Mezuniyet Basar1 Notu: Universitemizin Lisans ve Onlisans yonetmeligine gore

mezun olmak icin Genel Not Ortalamas

(GNO) en az 2.00 olmas

gerekmektedir. GNO’nin yuksek olmasi program ciktilarina ulasilmasinda
onemli bir unsur oldugu degerlendirmektedir. Son 3 yilda mezun olan

ogrencilerin GNO asagida verilmistir.

Yillara gore Mezunlar basar1 durumlan

2021-2022 | 2022-2023 | 2023-2024
Mezun sayisi 19 19 31
En diisiik GNO 2.79 2.87 2.65
En Yiiksek GNO 3.69 3.60 3.63
Ortalama GNO 3.24 3.16 3.14

Mentorliik Programi

Her yil 2. Simfa kayilan olan ogrencilere Mentorliik Programi Sorumlusu
tarafindan bilgilendirme toplantis1 yapilmaktadir. Toplantida; mentorlik
program nedir, mentorluk program surecleri, mentor-menti iliskisi gibi
konularda bilgilendirme yapilmaktadir. Toplanti sonrasinda programa
gonilli olarak katilacak ogrenciler ve mezuniyet sonrasi calisma alanlan
konusunda klinik, akademik, 6zel damsma vb ilgileri belirlenmektedir. ilgi
alanlan dogrultusunda oncellikle Mersin olmak lizere diger illerde Beslenme
ve Diyetetik Uzmanlan ile bire bir eslestirme yapilmaktadir. Her il
mentorluk havuzu glincellenmektedir. Eslestirme sonrasi 1 yil suiren program
baslamakta olup program sonunda mentor ve mentorlerden degerlendirme
raporlarn alinarak Mentorluk Programinda iyilestirmeler yapilmaktadir. 2019
yiindan beri Bolumumuzde Mentorluk Programi yurutulmekte olup yillara




gore programdan yararlanan menti sayilari asagida sunulmus olup
degerlendirme raporu ve iyilestirmeler rapor halinde paydaslara
duyurulmaktadir.

Mentorliik programindan yararlanan 6grenci sayilari
Mentorlik Programina
Kayitli Ogrenci
(Menti) Sayisi

2. Simifa Kayith
Ogrenci Sayis

Katilim Oram,

Ogrenim Yili %

2023-2024 38 9 21,1
2022-2023 24 17 70,8
2021-2022 30 23 76,6
2020-2021 22 15 68,1

Egitim icin Kullanilan Alanlar ve Techizat

Beslenme ve Diyetetik bolumunun teorik dersler ve laboratuvar dersleri 45 Evler
Kamplsii’nde vyiritiilmektedir. Egitim-ogretim amaciyla kullanilan alanlar ile
Beslenme ve Diyetetik boliimii sahip oldugu laboratuvarlar ve icerdikleri ekipman-
malzemeler Tablo 6.1’de verilmistir. Tablodan da goriilecegi iizere o6grenci basina
dusen alanlar standartlara uygundur. Ayrica uygulamali derslerde kullanilan makine
techizat ve diger ekipmanlar yeterlidir.

LABORATUVAR ADI LABORATUVAR OZELLIKLRI
Temel bilgi teknolojileri dersi uygulamalari 2
Bilgisayar Laboratuvari sube halinde yapilmaktadir. Ogrenci basina

disen bilgisayar sayisi 1’dir.

Uygulama mutfagi 5 uygulama icerecek sekilde
Beslenme ilkeleri Laboratuvar | dgrenciler gruplara ayrilmaktadir. Her grup 5-8

(Uygulama Mutfagi) ogrenciden olusmaktadir. Ogrenci basina diisen
alan 6m?dir.

Laboratuvar 5 uygulama icerecek sekilde
ogrenciler gruplara ayrilmaktadir. Her grup 5-8
o0grenciden olusmaktadir. Uygulamalar 2 sube
halinde yapilmaktadir. Ogrenci basina diisen
alan 6m?dir.

Besin Kimyasi ve Analizleri
Laboratuvari

Laboratuvar 5 uygulama icerecek sekilde
ogrenciler gruplara ayrilmaktadir. Her grup 5-8
o0grenciden olusmaktadir. Uygulamalar 2 sube
halinde yapilmaktadir. Ogrenci basina diisen
alan 6m?dir.

Besin Mikrobiyolojisi ve
Molekiiler Biyoloji Laboratuvari



https://toros.edu.tr/sayfalar/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-formlar-ve-raporlar
https://toros.edu.tr/sayfalar/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-formlar-ve-raporlar

Olgtimleri ekle 10’ar kisilik ekipler halinde
Antropometri Laboratuvari 6lciim édevi verilmektedir. Ogrenci basina
dusen alan 6m?dir.

Beslenme ve Diyetetik bolimiiniin kullandigi 4 adet derslik bulunmaktadir.
Dersliklerin alanlan sirasiyla 90 ile 180 m? biiyiikliikte olup ortalama 6grenci basina
disen alan 2 ile 3 m? arasinda degismekte olup standartlara (en az 2 m? olmalidir)
uygundur. Tum siniflarda projeksiyon cihazi ve internet altyapisi bulunmaktadir.
Dersliklerde yer alan bilgisayar, projeksiyon cihaz1 ve ses sisteminde herhangi bir
sorun oldugunda Bilgi islem Dairesinden destek alinmaktadir. Universitemizin
kampiislerinde kablosuz internet baglantist mevcuttur.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii Derslikleri ve Laboratuvarlan

Derslik Alan (m?) | Kullanan Ogrenci Ogrenci basina
say1si diisen alan (m?)
B207 60 12 5
B308 90 36 2.5
B103 180 72 2.5
B203 180 72 2.5




BILIMSEL FAALIYETLER

Toros University Journal of Food Nutrition and Gastronomy

Toros University Editor Yardimaisi: Yiksel OZDEMIR

JFND Alan Editorii: Betiil GULSEN
Dil Editorii: Eda PARLAK, Meltem MERMER

Yazim Editorii: Ozlem OZPAK AKKUS, Ayse Gokce ALP
{ Son Okuyucu: Gonca YILDIRIM
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2. Uluslararasi Geleneksel Gidalar Ve Siirdiiriilebilir Beslenme Sempozyumu

S\ e =
) @ i

2" International Traditional Food and
Sustainable Nutrition Symposium

""""""""" Editor: Meltem MERMER
Proceeding Book / Bildiri Ozet Kitabi OZlem OZPAK AKKU$
Alan Editorii: Betiil GULSEN

Yiiksel OZDEMIR
Alan Editor Yardimcisi: Eda PARLAK,
Ayse Gokce ALP
Gonca YILDIRIM

food23.toros.edu.tr




3. Uluslararasi Geleneksel Gidalar ve Siirdiiriilebilir Beslenme Sempozyumu
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Makaleler
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into spreadable form Enhancing bioactive and sensory attributes with
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&amp;amp; Nutrition, 0-0.

. YILMAZ, M. V., OZPAK AKKUS, O., & ASIL, E. (2024). COVID-19 Pandemisinde
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B. Kitaplar/Kitap icinde B6lim

Dural AS, Ozpak Akkus O. (2023), Ashwagandha. istanbul Tip Kitabevleri,
Editor: Yonca Sevim., Basim sayisi:1, Sayfa: 98-107.

Ozpak Akkus O. Klinik Pediatrik Beslenme, Bolim adi:(Kalitsal Metabolik
Bozukluklar: Giris ve Nadir Gorulen Hastaliklar) (2023). Wiley Blackwell,
Ankara Nobel Tip Kitapevi, Editor: Reci MESERI, Ozge KUCUKERDONMEZ,
Murat URHAN. Basim sayis1:5, Sayfa: 502-512.

Parlak E. Beslenme ve Diyetetik Guncel Konular - 15, Bolum adi:(Sporcu
Beslenmesinde Yeni Nesil Karbonhidrat: izomaltuloz (PalatinozTM)) (2023).
Hatipoglu Yayincilik, Editor: Muhittin TAYFUR, Hilya Yardimci. Basim sayisi:1,
Sayfa: 1-20.

Parlak E. Beslenme ve Diyetetik Guncel Konular - 16, Bolum adi:(Tat Algisi
Bozukluklari ve Hastaliklarla iliskisi) (2023). Hatipoglu Yayincilik, Editor:
Muhittin TAYFUR, Sabiha Zeynep Aydenk Koseoglu. Basim sayisi:1, Sayfa: 183-
206.

C. Bildiriler

1.Nazlican I, Mermer M, Ozpak Akkus O. (2023). Beslenme ve Diyetetik
Bolimu Ogrencilerinin Mikrobiyota ve Obezite Farkindalik Durumlari ile
Saglikli Beslenme Tutumlan Arasindaki iliski. 2. Uluslararasi Geleneksel
Gidalar ve Sirdirilebilir Beslenme Sempozyumu (Ozet Bildiri/Sozli Sunum)

2. Akan N, Ozcanarslan F, Sancar B, Dogan A, Karasu F, Ozpak Akkus O,
Cekok FK, Polat Kiilcli D, Ciiceler S. (2023). Gebelik, Dogum, Lohusalik ve
Bebek Bakimu ile ilgili Kadinlara Verilen Egitimin Etkinligi. World Women
Conference-V (Ozet Bildiri/Sozlii Sunum)

5.Alp AG. (2023). Saglik ve Tuz: Tuz Tiketiminin Saglik Uzerindeki Etkileri ve Azaltma
Stratejileri. 2. Uluslararas1 Geleneksel Gidalar ve Surdurulebilir Beslenme
Sempozyumu (Ozet Bildiri/Sozlu Sunum).

6.Sanyer ET., Can B, Yildinm G., Goren A.N. (2023). Surdurulebilir Gida
Okuryazarliginda Cinsiyet Farkliliklarinin Degerlendirilmesi. 2. Uluslararasi
Geleneksel Gidalar ve Surdirilebilir Beslenme Sempozyumu (Ozet
Bildiri/Sozlu Sunum)(Yayin No:8656181) 2.



7. Cevik E., Sanyer ET., Yildinm G (2023). Surdurulebilir beslenme icin yeni
bir fonksiyonel besin: opuntia ficus-indica. 2. Uluslararasi Geleneksel Gidalar
ve Surdirilebilir Beslenme Sempozyumu (Ozet Bildiri/Sozlii Sunum)(Yayin
No:8656179)

8. Parlak E. Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinde Makro ve Mikro Besin
Alimlan ile Optimal Performans Duygu Durumlarinin Cinsiyete Gore
Degerlendirilmesi, 21. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, 11-14 Kasim 2023.
(Tam Bildiri/Sozlu Sunum)

9. Tusat E., Parlak E. (2023). Polifenoller ve sportif performans uzerindeki
etkileri. 2. Uluslararas1 Geleneksel Gidalar ve Surdurulebilir Beslenme
Sempozyumu, 5-6 Ekim 2023. (Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No:8656179)

10. Yapiai, N.B., Ozdemir, Y., Tasdirek, B ve Saglam, M. (2023). Lif icerikli
Sekerleme. 2. Uluslararasi Geleneksel Gidalar ve Surdurulebilir Beslenme
Sempozyumu, 5-6 Ekim 2023. Sayfa 76. (Ozet Bildiri/Sozlii Sunum)(Yayin
No:8656179)

11.Alp AG. (2024). Bitki Bazli Gidalarn Siirdiriilebilirligi Cevreci Besin Zenginlestirme
Yaklasimlan. 3. Uluslararas1 Geleneksel Gidalar ve Surdurulebilir Beslenme
Sempozyumu (Ozet Bildiri/Sozli Sunum).

12.Alp AG. (2024). Probiyotik, Prebiyotik ve Psikobiyotiklerin Norogelisimsel
Hastaliklar Uzerindeki Etkileri: Otizm Spektrum Bozuklugu Uzerine inceleme. 3.
Uluslararasi Geleneksel Gidalar ve Surdiiriilebilir Beslenme Sempozyumu (Ozet
Bildiri/Sozlu Sunum).

13.Cengiz S.,inal S.,Cankaya Z.,Arslan S.,Sanyer ET.,Yildinm G. (2024).
Universite Ogrencilerinde Besin Neofobisi, Yeme Davranisi ve Diyet Kalitesi
Arasindaki iliskinin Incelenmesi. 3. Uluslararasi Geleneksel Gidalar ve
Siirdiiriilebilir Beslenme Sempozyumu (Ozet Bildiri/S6zlii Sunum).

D. Projeler

1. Ozpak Akkus, O. Cdlyak Hastalarinda Olgunlasmamis Keciboynuzu
Meyvesinin Oksidatif Belirtecler ile Bagirsak Gecirgenligi ve Mikrobiyota
Uzerine Etkisi. Proje No: 2023-LEE-OOA-1.

2. Ozpak Akkus, O. Bariatrik Cerrahi Geciren Bireylerin Yeme Davranis
Tutumlan ve Beslenme Durumlari ile istahi Diizenleyen Bazi Hormonal
Parametrelerindeki Degisimlerin incelenmesi. Proje No: 2023-LEE-O0A-2.



E.

3. Gulsen B. Yetiskin Bireylerde Vucut Kompozisyonu ve Beslenme
Aliskanliklarimin Sirkadiyen Uyku Ritmi Uzerine Etkisinin
Degerlendirilmesi. BAP tez proje No: 2023-LEE-BGA-1

4. Parlak E. Keciboynuzu Pekmez Posasi Unu ve Ruseym ile Zenginlestirilmis
Tam Bugday Ekmeginin Saglikli Goniillilerde Glisemik Yanit ve
Antioksidan Kapasite Uzerine Etkisi. BAP Tez projesi. Proje No: 2023-LEE-
EP-1

Seminerler

JFNG [Toros Universitesi Gida Beslenme Gastronomi Dergisi] Seminerleri

1.

Kasim 3, 2023: Cumhuriyetin 100. yili kutlamalar1 kapsaminda, Prof. Dr.
Fevzi DEMIR tarafindan 1 Kasim Carsamba giinii 15.00'da ‘Cumhuriyetin 100.
Yilinda Tiirkiye'nin Bilimle imtihan1’ konferansi diizenlendi.

Nisan 14, 2023: Ankara Universitesi Gida Mihendisligi Bolumii Ogretim Uyesi
Sn. Prof. Dr. Ferruh Erdogdu, 12 Nisan 2023 tarihi saat 14:00'da "Diinya
duz(mu)dur?” bastikli semineri duzenlendi.

. Mart 27, 2023: 120’den fazla bilim adami ve 6grencilerimizin katildigi Dr.

Dyt. Aylin HASBAY BUYUKKARAGOZ, 23 Mart 2023 tarihi saat 15:00'da "Sporcu
Beslenmesi ve Ergojenik Yardimcilar® baslikli semineri duzenlendi.

Kasim 23, 2023: UCD Bilgisayar Bilimleri Okulu ve irlanda’min Uygulamali
Yapay Zeka Merkezi'nde Marie-Curie Research Fellow olarak gérev yapmakta
olan Dr. Polat Goktas 23 Kasim 2023 tarihi saat 17:00'da "Akilli Beslenme:
Yapay Zekanin Diyet ve Saglik Uzerindeki Etkileri” baslikli semineri
dizenlendi. Seminere farkli Universitelerden arastirmacilar ve Uiniversitemiz
ogrencilerinin katilimlan ile gerceklesti.

May1s 9,2024:UCL institute of Child Health Genetic&Genomic Department’ta
gorev yapmakta olan Doc. Dr. Berna Seker YILMAZ 09.05.2024 tarihi saat
14:00’da “Kalitsal Metabolik Hastaliklarda Diyetten Gen Tedavisine Uzanan
Yolculuk” baslikli semineri duzenlendi. Seminere farkli Universitelerden
arastirmacilar ve iniversitemiz ogrencilerinin katiimlan ile gerceklesti.

Diger Seminerler



ETKINLIKLER/TOPLANTILAR

Danisma Kurulu Toplantisi

Beslenme ve Diyetetik Bolimi Danisma Kurulu 12.12.2024 tarihinde; Bolim 6gretim
elemanlari, alaninda uzman diyetisyenler, mezun ve 0grenci temsilcilerinin
katiimlan ile gerceklestirilmistir. Toplantida; basta egitim-6gretim miifredatinin
glincellenmesi, ogrencilerin kisisel ve mesleki gelisimlerine katki sunan raporlarin
gorusulmesi, onumuzdeki vyillardaki faaliyetler hakkinda gorusme ve
degerlendirmeler yapilmistir. Toplanti sonras1 Bolim Danisma Kurulu Raporu web
sitesinde yayinlanmistir.

Bolum Akademik Kurul Toplantisi

Bolimde ders veren tiim 6gretim elamanlarinin katiimlan ile 20/11/2023 tarihinde
yuz yuze toplanti yapilmistir. Toplantida; Beslenme ve Diyetetik bolumu
ogrencilerinin mesleki ve kisisel gelisimlerine katki saglamak amaci ile, 6grencilerin
akademik basar1 diizeylerini artirma, egitim-6gretimde olcme degerlendirme
yontemlerinin gelistirilmesi, bolum derslik ve laboratuvarlarinda; projeksiyon,
bilgisayar gibi teknik alt yap1 konularimin yeterliligi ve Bologna sistemi glindem
basliklar konusunda degerlendirme yapilmis ve Akademik Kurul Raporu web sitesinde
yayinlanmistir.

Oryantasyon Programi

Beslenme ve Diyetetik boliimiine yeni kayit yapan 6grencilere oryantasyon programi
01/10/2024 tarihinde yapilmistir. Oryantasyon programi cercevesinde Bolumun ders
mifredati, staj ve uygulama icin gerekli kosullar, degisim programlari, cift anadal,


https://toros.edu.tr/sayfalar/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-formlar-ve-raporlar
https://toros.edu.tr/storage/files/275/Akademik%20kurul%2023.docx

yandal programlar ve 6grencilerin ylkimliliikleri hakkinda Boliim Baskani Doc. Dr.
Betiil GULSEN tarafindan bilgilendirme yapilmistir.



